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SAISON   2014-2015 



Licences FLA 2015/16 

Compétition 174 

Loisir 26 

Officiel 5 

TOTAL 205 (-2) 

Transferts 2015: 
 
Partants: 2 
Kinde Yonas (Celtic) 
Tabarovsky Christophe (Fola) 
 
Venants:  
Paule Kremer (Trilux) 
Raach Serge (CSN) 
Miller Joé (Caeg) 
 
 

Licences FLA 2015 



Entraineurs 2016 

minimes – cadets – juniors – espoirs – 
seniors  

Ilieva Sonia Alcino Silva 

Hoeser Francis Tironi Olga 

débutants - scolaires 

Tironi Olga 

Weber  Yves 

ludiques - benjamins 

Graf Carole 

Tironi Stéphanie 

  Krier Benoît 



Groupe loisirs  2016 

Loisirs de tout âge 

Lieners René 

 Dalscheid Egide 

 Lang Raphael 



Indoor Saison  



Challenge Tageblatt Indoor 

Catégorie Nom points place 

 DF  Raach Charlie 1204 pts 1 

 Scherschel Anne 1092 pts 6 

 Hemmer Laurie 1045 pts 10 

DM  Bourscheid Yann 1029 pts 6 

 Schmit Jo 887 pts 20 

 Pesch Jak 878 pts 22 

 Knebler Finn 814 pts 27 

 Dupont Yan 734 pts 38 

Catégorie Nom points place 

SF Tritta Aoife 1219 pts 14 

 Heinen Jenny 1137 pts 24 

 Diouf N'Deye Khary 1122 pts 28 

SM  /  / / 

MF  Schanen Debbie 1445 pts 1 

 Parruccini Elisa 1319 pts 11 

 Gantrel Kyra 1070 pts 29 

 Porto Lola 999 pts 32 

MM  Warnier Eric 1689 pts 1 

 Kettmann Raphaël 1169 pts 23 CAB     place 6   11074 pts 



Vectis Indoor Meeting 
international 

Nom Discipline Place Résultat 

 Kevin Rutare  hauteur 2 2,01 m 

 Bob Bertemes  poids 1 20,02 m RN 



Championnat national Indoor 

CHAMPION  NATIONAL 

Krumlovsky Tamara 400 m   59"33 



Championnat national Indoor 

VICE - CHAMPION 

Herman Yannick 200 m   23"96 

Bidaine Pol 60 m   7"25 



Divers performances indoor 

Nom Discipline Résultat Meeting  à 

Bob Bertemes poids 19,70 m  RN Stockholm 

 Bob Bertemes  poids 20,29 m RN Wien 

 Bob Bertemes  poids 20,56 m RN EM indoor Prag  finale 
pl. 5 

 Kevin Rutare  hauteur 2,03 m Yverdon 

 Stéphanie Krumlovsky  Poids 4 kg 13,72 m RN  Champ. Grande 
Région 

 Stéphanie Krumlovsky  Poids 4 kg 13,84 m RN Champ. de France 
Esp. pl. 2 

 Ann Bertemes  Poids 3 kg 14,05 m MPN Mannheim 

 Tamara Krumlovsky  400 m JF 58"37 Rclub Luxembourg 

 Eric Warnier  800 m MM 2:04"28 MPChT Luxembourg 

 Debbie Schanen  60 m MF 8"31 MPclub Luxembourg 

 David Mond  hauteur CM 1,96 m MPclub Luxembourg 



Sportleréierung 

Copyright © Commune de Sanem 



Cross Saison 



Cross Saison 

CHAMPION NATIONAL   

Yonas Kinde Seniors m. 

  Equipe Débutantes f.   Charlie, Ann, Laurie, Jana,     
  Sina 

  Equipe Seniors m.   Yonas, Yannick, Frazer 

VICE-CHAMPION 

Yannick Lieners   Seniors m. 



Cross Saison 

CROSS CHALLENGE PETERS SPORTS 

1. Débutantes f. Charlie Raach 

  2. Espoirs m.   Pol Daix 

  3. Cadettes   Jana Smit  



Piste  Saison 



CHAMPION  

Debbie Schaanen Minimes f. 100 m , longueur 

Ann Bertemes Cadettes Poids 3kg 

Eric Warnier Minimes m. 1000 m, 3000 m 

Tamara Krumlovsky  Juniors f. 200 m 

Christopher Weber Juniors m. 110 m haies, 200 m 

Jérémy Weinandt Juniors m. Longueur, 400 m haies 

Rick Horsmans Espoirs m. 1500 m 

Championnats individuels dans 
les différentes catégories d'âge  



VICE-CHAMPION  

Lena Raach Minimes f. Javelot 

Jana Smit Cadettes  400 m haies 

Championnats individuels dans 
les différentes catégories d'âge 



3e PLACE   

Elisa Parruccini Minimes f. 300 m haies 

Lena Raach Minimes f.  Longueur 

Eric Warnier Minimes m. 100 m, octathlon 

Yannick Herman Cadets 100 m 

Sam Monners Cadets Hauteur 

Christopher Weber Juniors m. 100 m 

Championnats individuels dans 
les différentes catégories d'âge 



Championnats nationaux 
HOMMES 

CHAMPION  

Pol Bidaine 200 m 

Bob Bertemes Poids 7,26 kg 

  Kevin Rutare   hauteur 

VICE - CHAMPION  

Jérémy Weinandt 400 m 

  Christopher Weber   110 m haies 

  Pol Bidaine    100 m 

3e PLACE 

Julien Schott Longueur, triple-saut 



Championnats nationaux 
DAMES 

CHAMPION  

Stéphanie Krumlovsky Poids 4 kg 



Championnats nationaux de 
relais 

CHAMPION 

4 x 100 m Minimes f.. Debbie Schanen, Joana Carvalho Braga, 
Lena Raach, Elisa Parruccini 

4 x 100 m J/E/Seniors 
m. 

Christopher Weber, Yannick Herman, 
Jérémy Weinandt, Steve Weiwert 

4x 400 m J/E/Seniors 
m. 

Christopher Weber, Jérémy Weinandt, 
Steve Weiwert, Yannick Herman 

VICE - CHAMPION 

3 x 1000 m Cadets Andrea Rossi, Eric Warnier, Felix Ruppert 



Challenge Tageblatt 



Challenge Tageblatt 

1e place du Challenge Tageblatt 
Catégorie Débutantes  2004 

 
Raach Charlie 



ChT  Débutantes 
classement final 

Débutantes 

Charlie Raach 2491 pts 1. 

  Anne Scherschel   2338 pts   7. 

  Jana Kaufhold   2100 pts   23. 

  Shauna Tritta   2042 pts   31. 

Sina Ewert 1946 pts 35. 

Tabea Müller 1921 pts 36. 

Sophie Kettmann 1900 pts 37. 

Laurie Hemmer 1803 pts 42. 

 
(classement total des 2 années de naissance) 



ChT  Scolaires fém. 
Classement final 

Scolaires fém. 

  Aoife Tritta   2413 pts   21. 

  Luana Block   2324 pts   25. 

  Jenny Heinen   2211 pts   32. 

  Laura Müller   2145 pts   39. 

  Khary Diouf N'Deye   1988 pts   52.   

  Léa Thilmany   1138 pts   72. 
  
  (classement total des 2 années de naissance) 



ChT  Débutants & Scol. masc. 
classement final 

Débutants masc. 

Yann Bourscheid 2024 pts 22. 

  Jak Pesch   1967 pts   31. 

  Finn Knebler   1798 pts   44. 

  Jo Schmit   1757 pts   46. 

  Gary Warnier   1710 pts   47. 

  Yan Dupont   1674 pts   52. 

  Leo Matteagi   1673 pts   53. 

Scolaires masc. 

Christophe Herman 2074 pts 51. 

Finn Heusbourg     1957 pts   61. 

 
(classement total des 2 années de naissance) 



Championnats interclubs 

Championnat interclub minimes – juniors masc. 11557 pts. 6 pl.  (+1 pl.) 

  Championnat interclub minimes – juniors fém.   5808 pts.   6 pl.  (+1 pl.) 

  Championnat interclub des Hommes   14860 pts.   4 pl.  (+0 pl.) 

  Championnat interclub des Dames   2950 pts.   7 pl.  (-1 pl.) 

  Coupe des Jeunes scolaires – minimes masc.   4587 pts.   7 pl.  (+1 pl.) 

  Coupe des Jeunes scolaires – minimes fém.   5659 pts.   5 pl.  (+2 pl.) 

  Challenge Tageblatt    33727 pts.   6 pl.  (+1 pl) 

  Coupe Emile Thoma   21899 pts.   6 pl.  (+1 pl.) 



Coupe des Dames 

MEILLEURS RESULTATS 

1. Stéphanie Krumlovsky Poids 12,77 m 576 pts 

2. Debbie Schanen 100 m 12“96 565 pts 

3. Stéphanie Krumlovsky disque 33,18 m 529 pts 

Classement Dames:   
5e place (+1 pl.) 

13 athlètes 



Coupe du Prince 

MEILLEURS RESULTATS 

1. Bob Bertemes Poids 19,06 m 794 pts 

2. Tom Reuter Javelot 67,03 m 744 pts 

3. Yonas Kinde 5000 m 14:55“08 725 pts 

4. Wagner Tun Javelot m 62,18 m 716 pts 

5. Yonas Kinde 1500 m 4:00“51 705 pts 



Coupe du Prince 



Coupe du Prince 

AVANT         APRES 



Coupe du Prince 

 
Classement Hommes:   

1 
26 athlètes 

Statistique dernières 10 années 

année Points Place 

2005 14747 3 

2006 15079 4 

2007 16646 2 

2008 16457 2 

2009 15365 2 

2010 16187 2 

2011 16215 2 

2012 16006 2 

2013 16295 2 

2014 15897 2 

2015 16926 1 



Coupe du Prince 



Portraits Résultats 
internationaux 

Lieu/Date Discipline Résultat Place 

Meeting Dampicourt 
22/08/15 

100 m 13“39 3 pl. 

  Meeting Dampicourt    
  22/08/15 

  longueur   4,52 m   2 pl. 



Portraits Résultats 
internationaux 

Lieu/Date Discipline Résultat Place 

Coupe de l‘amitié 
14/05/15 Poids 4kg 13,62 m 

MPClub 2 pl.  

  JPEE Island 06/06/15   poids 4kg   13,18 m   2 pl. 

Meeting Woluwe (B) 
25/05/15 Poids 3kg 14,93 m 

MPClub 1 pl.  

Meeting Dampicourt (B) 
30/05/15 Poids 3kg 14,40 m 1 pl.  



Portraits Résultats 
internationaux 

Lieu/Date Discipline Résultat Place 

Championnat Belge 
universitaire Oordegem 
01/05/15 

400 m 58“63 3 pl.  

  JPEE Island 06/06/15   400 m   60,00   8 pl. 

European Team 
Championships D3 Baku 
(AZE) 22/06/15 

400 m 58“56 9 pl. 

Meeting Grand-Prix à 
Bruxelles (B) 05/07/15 400 m 58“23 ? 

Championnat de France 
Albi 17/07/15 400 m 57“97 ? 



Portraits Résultats 
internationaux 

Lieu/Date Discipline Résultat Place 

European Cup Winter 
Throwing Leiria (P) 
15/03/15 

Poids 4kg 13,81 m 12 pl.  

  JPEE Island 06/06/15   poids 4kg   13,68 m   1 pl. 

European Team 
Championships D3 Baku 
(AZE) 22/06/15 

Poids 4kg 13,34 m 6 pl. 



Portraits Résultats 
internationaux 

Lieu/Date Discipline Résultat Place 

Sommermeeting Wien 
(A) 15/06/15 5000 m 19:12“36 

Rclub 12 pl.  



Portraits Résultats 
internationaux 

Lieu/Date Discipline Résultat Place 

Coupe de l‘amitié 
14/05/15 100 m 11“22 6 pl. 

Abendsportsfest Aachen 
(D) 14/06/15 100 m 11“14 1 pl. 

Abendsportsfest Aachen 
(D) 14/06/15 200 m 22“36 1 pl. 

European Team 
Championships D3 Baku 
(AZE) 22/06/15 

100 m 11“12 10 pl. 



Portraits Résultats 
internationaux 

Lieu/Date Discipline Résultat Place 

Coupe de l‘amitié 
14/05/15 400 m 49,64 4 pl. 

  JPEE Island 06/06/15   4 x 100 m   43,89   3 pl. 

  JPEE Island 06/06/15   4 x 400 m   3:23,35   5 pl. 

European Team 
Championships D3 Baku 
(AZE) 22/06/15 

400 m 50,57 12 pl. 



Portraits Résultats 
internationaux 

Lieu/Date Discipline Résultat Place 

Championnat interclub 
de France Bordeaux 
24/05/15 

Javelot 63,56  3 pl. 

  JPEE Island 06/06/15   javelot   70,20 m   2 pl. 

European Team 
Championships D3 Baku 
(AZE) 22/06/15 

javelot 63,18 m 6 pl. 



Portraits Résultats 
internationaux 

Lieu/Date Discipline Résultat Place 

Championnat interclub 
de France Bondoufle 
24/05/15 

hauteur 2,05 m 5 pl. 

  JPEE Island 06/06/15   hauteur   2,03 m   3 pl. 

Meeting Lens (F) 
28/06/15 hauteur 2,10 m 1 pl. 

Meeting Dillingen (D) 
11/07/15 hauteur 2,16 m 

Rclub 1 pl. 

Meeting international 
Schifflange 02/08/15 hauteur 2,17 m 

Rclub 2 pl. 



Portraits Résultats 
internationaux 

Lieu/Date Discipline Résultat Place 

European Cup Winter 
Throwing Leiria (P) 
15/03/15 

Poids 7,26 kg 19,85 m 
RN 5 pl. 

  JPEE Island 06/06/15   Poids 7,26 kg   19,11 m   1 pl. 

European Team 
Championship D3 Baku 
(AZE) 22/06/15 

Poids 7,26 kg 17,93 m 4 pl. 

European Athletics U23 
Championships Tallinn 
(EST) 12/07/15 

Poids 7,26 kg 19,29 m 2 pl. 
finale 

World Championships 
Beijing (CHN) 21/08/15 Poids 7,26 kg 19,87 m 

RN 14 pl. 

Military World Games 
Seoul (KOR) 06/10/15 Poids 7,26 kg 19,60 m 2 pl. 

finale 
Copyright © 2015 Armée 
luxembourgeoise 



Records nationaux et  
Meilleures performances nat. 

Indoor 

Ann Bertemes Cadettes Poids 3 kg indoor 14,05 m MPN 

Stéphanie Krumlovsky (2x) Espoirs/Seniors f. Poids 4 kg indoor 13,84 m 
RN/MPN 

Ann Bertemes Cadettes Poids 4 kg indoor 13,55 m MPN 

Eric Warnier Minimes 800 m indoor 2:04“28 MP 
ChT 

Yannick Herman  Sélection nationale 4 x 200 m indoor 1:36“51 MP 

Bob Bertemes (6x) Espoirs/Seniors m Poids 7,26 kg 
indoor 

20,56 m 
RN/MPN 

Piste 

Tamara Krumlovsky Sélection nationale 4 x 400 m 3:44“13 RN 

Bob Bertemes (3x) Seniors m. Poids 7,26 kg  19,87 m RN 



Cadres 2015  

International 

Bob Bertemes 

National B 

Stéphanie Krumlovsky 

  Ann Bertemes 

  Tun Wagner 

Classe nationale jeunes 

Tamara Krumlovsky 

Olympic Challenge Team 
2016 

Stéphanie Krumlovsky 

  Bob Bertemes 



KIDS CUP 1     



KIDS CUP 2 



Courses sur Route 
Championnats nationaux 

CHAMPION  

Yonas Kinde 
Semi-marathon,  
10 km 

  Yannick Lieners   Semi-marathon 

VICE - CHAMPION 

  Vincent Nothum   Semi-marathon 

  Yannick Lieners   10 km   

Champion interclub au semi-marathon:    Yonas, Yannick, Vincent 
 
Vice-champion interclub au semi-marathon: Chris, Christophe, Pol 



Courses sur Route 
meilleures performances 

10 km Hommes 

Jawad Souigra 0:30:18 

Yonas Kinde 0:31:02 

Fabien Lanteri 0:32:00 

  Yannick Lieners   0:32:24 

 Vincent Nothum  0:32:35 

Semi-Marathon Hommes 

Yonas Kinde 1:05:13 

Yannick Lieners 1:11:19 

Vincent Nothum 1:11:38 

  Pascal Groben   1:14:05 

  Chris Kipchen   1:14:57 

Marathon Hommes 

Yonas Kinde 2:17:31 

Pascal Groben 2:39:01 

Chris Kipchen 2:49:51 

  Marc Bourscheid   3:02:56 

  Ralph Reinesch   3:08:19 



Courses sur Route 
meilleures performances 

10 km Dames 

Sandra Lieners 0:38:32 
RClub 

Sophie Rodesch 0:42:37 

Stéphanie Tironi 0:50:32 

  Nina Gorges   0:51:13 

  Jessie Monners   0:55:06 

Semi-Marathon Dames 

Stéphanie Tironi 1:53:57 

Corinne Ewerling 1:57:31 

Myriam Engel 2:16:19 

Marathon Dames 

Déa Pennacchio 3:50:45 



Courses sur Route 
participations aux compétitions 

Hommes 

Yonas Kinde 21 

Ralph Reinesch 18 

Laurent Dammé 15 

Christian Schroeder 14 

Vincent Nothum 13 

Dames 

Fabienne Birchen 16 

Stéphanie Tironi 10 

Sandra Lieners 7 



Merci 

Stage Abrëll 2015 



N° 1 
Des Kéier awer 

wierklech 
 

!!! 
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